
Broccoli and chestnut purée

Categoria

Sopas
Tempo de preparação

Rápido

Dificuldade

Fácil

Custo

Select

Com quem?

Select

Nº de pessoas

2 pessoas

Ingredientes

1 tablespoon Gallo My First
Olive Oil

• 4 florets of broccoli

• 1 Chestnut

• 1 Potato (large)

Modo de preparação

1 Wash the vegetables and peel them.

2 Cut them and place in a saucepan, adding water until
covered. Cook until soft.

3 Remove from stove and blend to a smooth purée. Add one
tablespoon of Gallo My First Olive Oil and blend again.

Produtos utilizados

My First Olive Oil
Extra Virgin Olive Oil



Mais receitas em

www.galloportugal.com
© 2024 Todos os direitos reservados à Gallo Worldwide


